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Torremocha de Jarama— tercer trimestre 2025

COMO VA LA COSA

De nuevo el equipo redactor de Paso a Paso conecta con sus lectores para !
poneros al dia de nuestra tarea en Trabensol, pasadas las olas de calor de este
verano, que aqui en la casa no las hemos notado. :

Estamos ya en el otoflo, que nos introduce en un nuevo curso que §
acometemos con la ilusion de siempre.

Ofrecemos esta higuera a la Tierra de Palestina y a su Pueblo, como apoyo . =
al sufrimiento injusto y desproporcionado que esta padeciendo. Hemos Comenzado el estudlo y L
La higuera nos une a los pueblos, del Levante y del Poniente Mediterraneo. e =]
Es un simbolo de fertilidad y abundancia, representa prosperidad y remOdelaCIOr\ de nuestro Reglamento =]
resiliencia. ;. . =
BajosusomAbra protectora deberiamos encontrar la Paz y la Reconciliacion, de Reglmen Interlor) pueStO que o
fan necesaries necesariamente tiene que amoldarse a ;
los Estatutos aprobados Ultimamente. :
Un grupo de voluntarios constituyen el ;
equipo coordinador que dirige el &
proceso, y se pide que todos enwemos :

nuestras

Sea éste un RINCON PARA LA ESPERANZA

(A Palestina, septiembre - 2.025)

aportaciones. Ellos haran una sintesis que presentaran,
después de los retoques acordados, a la Asamblea
General para su aprobacion.

Nos toca trabajar a
tod@s para que

' democraticamente
coNnsensuemos las
normas que regiran
nuestra vida diaria en
el marco de los
Estatutos. :

Profundamente conmovidos por la tragedia s
f ™ que el pueblo palestino esta sufriendo cada dia, s
hemos part|C|pado con Ias |nst|tu0|ones del pueblo en la |n|C|at|va de declarar :
JARDIN DE PALESTINA al ¢ i
parque que limita con nuestra casa y
hemos plantado una higuera y dos
cedros, pequefio gesto, pero muy |
emotivo y agradecido con palabras
del Embajador que presidio el acto
junto a nuestro alcalde y la B ’ ‘ .
representante de la Plataforma Vecinal. Un gesto digno de un pueblo solidario. En
nombre de Trabensol, intervino nuestra compafiera Pilar Ruiz. Fue un acto ;
hermoso y muy concurrido.

Pepe Redondo
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NOTICIAS DE CASA

TRABENSOL

1.-Lucia, nos dice: “me voy a la cooperativa de Tres Cantos
para estar mas cerca de mis hijos y nietos, y ser mas facil
acompafarme al médico. Estoy muy a gusto aqui y me da pena
despedirme de los/as compafieros y compaiieras.”
A ti, muchas gracias por tu estancia entre nosotros y el
recuerdo que nos dejas. _
2.-Unos se van y otros llegan. Marieta, nuestra nueva compariera jCon las §
ganas que tenias de venir... Bienvenida! Se te

hizo larga la espera, pero... “la paciencia todo lo §
alcanza”.

3.-Celebraremos los cumpleafios del 2°y 3er. :
trimestre el 27 de septiembre. Los implicados
preparan una fiesta de solidaridad y gratitud a la |
vida porque estamos juntos e ilusionados. ;

Muchos trabensolefios/as, pasamos los calores del verano aqui, en esta casa
grande. Se preparan actividades en el jardin y terrazas, aperitivos, cenas, canciones, ;
tertulias..., Se comparte, se habla, se canta... y se pasa bien, en espera del otofio.
Otros V|ajaron a Levante, Andalucia, Extremadura y algunos han preferido irse a ;

2 conocer otros paises. :
Asi, ha habido varios
que han marchado a
Portugal, Berlin o Sri
Lanka. En el préximo N .
numero de Paso a Paso, nos contaran sus
aventuras. Ahora solo tenemos unas fotos. :

En fin, ya estamos todos y todas, aqui y
ja empezar con buen animo el nuevo curso!

Carmen R. Villegas
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A menudo hemos
compartido, en Paso a
Paso, nuestra preocupacion
por el clima de guerra que
se esta intentando generar a
través de determinados
politicos y sus medios de
comunicacion afines. .

Tenemos la certeza de que la guerra es un gran negocio para unos
pocos Yy la peor desgracia para los pueblos.

El 13 de septiembre
nuestro pueblo se unié a ese sentir,

| P ARQUE en un acto de apoyo al masacrado
) J ARDINDEPALESTINA A pueblo de Gaza, las numerosas

asociaciones que vertebran los
variados intereses de los vecinos de
Torremocha estuvieron alli

= WSS apoyando la paz.
Contamos con la presencia del embajador de Palestina en Espania,
Husni Abdel Wahed, que nos dedicé emocionadas palabras de
agradecimiento. Nuestro alcalde abrio el WL
acto que fue variado y multicultural,
teniendo la musica especial relevancia.
Junto con nuestro alcalde se descubrio
una placa, nombrando a una parte de los
jardines de Trabensol "Jardin de
Palestina”. Se plantaron una higuera por
parte de Trabensol y dos cedros por parte
del Ayuntamiento, con la esperanza de
que fructifiquen y se vuelvan fuertes y
frondosos como nuestros deseos de justicia y paz. Donde desde el respeto a
las diferentes identidades se unieron nuestras voces para clamar por el fin del
genocidio.

Maria Antonia Garcia Priego
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EL CAMBIO CLIMATICO

¢ Puede afectarnos a nuestras vidas el cambio climatico?

Este fenomeno, produce perdida de la biodiversidad, causa gran :
inseguridad al propagarse enfermedades, sequias, inundaciones y olas de calor ;
muy por encima de lo normal '
agravando las consecuencias
econdmicas y sociales que impiden el
normal desarrollo de la vida, sobre
todo a las poblaciones mas
vulnerables.

Lo que afecta a la diversidad es
la alteracion del hébitat que al EEEEEE—— b
aumentar la temperatura afecta a ' e R ST
plantas y animales, la desaparicion de los polos hace sublr el nlvel del mar
inundando zonas de cultivo y haciendo desaparecer poblaciones completas. En &
climas muy secos, los incendios forestales también son una consecuencia del :
cambio climético, son muy dificiles de controlar y dan lugar a la desaparicion de
inmensos campos de cultivo.

Sabemos que los &
combustibles fosiles son uno de los :
causantes  principales de este :
cambio.

¢Podemos actuar para evitar ;

que el dafio vaya a mas? Nosotros s

podemos colaborar evitando la ;

utilizacion masiva productos que ¢

3 Vvengan fabricados por el petroleo, ;

como bolsas de plastlco usadas diariamente para cualquier cosa, reutilizandolas :

unay otra vez. Usemos menos el coche y més los transportes publicos, ya sé que :

es un incordio ir como “sardinas en lata” pero.... ES muy poco lo que podemos

hacer, el objetivo es, colaborar en que dejen de utilizarse los combustibles fésiles :
que son los verdaderos causantes de todo este dafio.

Seria nuestra lucha contra los paises productores de carbén, gas y petroleo, F
aungue sea una utopia ir contra los intereses de las grandes compafiias y los ¢
paises que lo toleran.

Teresa Martinez
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TRABENSOL Nuestra nueva compariera: MARIETA

Nuestro compafiero Antonio Zugasti hizo esta entrevista a Marieta, dandole la
bienvenida como nueva colaboradora de Paso a Paso.

¢ Marieta, como conociste Trabensol?
-Lo conoci a través de Baudi que era compariera en la CSA Vega de Jarama.
¢, Qué te animo a venir?
-Llevaba de asociada desde diciembre de 2022, venia con frecuencia aqui, a las
asambleas, fiestas y a casa de Baudi, que nos hicimos amigas.
Cuanta mas venia, mas convencida estaba de que éste era mi sitio, el lugar donde
gueria vivir, y queria formar parte de esta gran familia tan entrafiable y acogedora.
¢, Cuales son tus aficiones preferidas?
-La Mdsica, (escuchar, cantar e interpretar al piano y la guitarra), la lectura, la
escritura, y el deporte: Tai Chi, senderismo y natacion.
Y la mas importante, sembrar la semilla de la comunicacion no-violenta a través

de mis interacciones con las demas personas y comunicarme de corazén a corazon.

¢, Qué piensas que puedes aportar a la vida en
Trabensol

- Mi entusiasmo y alegria,
- mis ganas de colaborar,
- mis conocimientos musicales,

- mis conocimientos de escucha empética y
resolucién de conflictos,

- mi creatividad escritora y musical y....mi sentido del humor

¢, Quieres anadir algo mas?

Que estoy muy feliz de haber entrado como socia, porque al final se ha cumplido
mi suefio, a la vez que siento la inquietud e incertidumbre tipica de mi adaptacién a
esta nueva vida.

Aqui me tenéis para lo que haga falta, pero antes, dejadme que me adapte (jejeje)

Gracias por vuestro interés por conocer un poquito de mi.

Un abrazo

Antonio Zugasti
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}uﬁug;l Equipo de Redaccion

En el otofio llegan tiempos de recambio: Pepe Redondo anda con
problemas de salud y prefiere dejar la coordinacién en alguien gue cuente con :
mas tiempo libre. Carmen Rodriguez Villegas asume el reto y sera lanueva  ;
coordinadora.

iPepe, pasa la ITV, que te necesitamos!

Desolados recibimos la renuncia de nuestro
compariero Antonio Zugasti. Aduce que dentro de
15 dias cumplira 93 afios y que quiere descansar.
iVaya una excusa! No nos queremos quedar sin
sus lucidos escritos, y, como sabemos de tu
generosidad, no dudamos que, cuando sea
necesario, nos echaras una mano.

iZUGASTI, te queremos, y... que cumplas
muchos mas!

Pero no todo van a ser idas; también hay :
venidas. Se incorpora al equipo Carmen Mahedero, que ya ha iniciado su ;
colaboracion, y Marieta, que nos promete, en cuanto acabe de instalarse, su s
incorporacion al equipo

iBienvenidas!

FIESTA DE CUMPLEANEROS DE ABRIL A SEPTIEMBRE

El sdbado 27 de septiembre, celebramos
lo cumplearios de todos los
| que cumplieron entre abril
A=y septiembre. La fiesta fue
i muy muy agradable y
cantamos y bailamos
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